
作門徒的基礎：
重新了解神的愛



經文：路15:4-7；羅8:35-39

• 4「你們中間誰有一百隻羊失去一隻，不把這九十九隻撇在曠野，去找
那失去的羊，直到找著呢？ 5找著了，就歡歡喜喜地扛在肩上，回到
家裡， 6就請朋友鄰舍來，對他們說：『我失去的羊已經找著了，你
們和我一同歡喜吧！』 7我告訴你們：一個罪人悔改，在天上也要這
樣為他歡喜，較比為九十九個不用悔改的義人歡喜更大。」

• 35誰能使我們與基督的愛隔絕呢？難道是患難嗎？是困苦嗎？是逼迫
嗎？是飢餓嗎？是赤身露體嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？ 36如經上所記：
「我們為你的緣故終日被殺，人看我們如將宰的羊。」 37然而，靠著
愛我們的主，在這一切的事上已經得勝有餘了。 38因為我深信：無論
是死，是生，是天使，是掌權的，是有能的，是現在的事，是將來的
事， 39是高處的，是低處的，是別的受造之物，都不能叫我們與神的
愛隔絕；這愛是在我們的主基督耶穌裡的。



神真的愛我嗎？

普遍的教導！

有時覺得神的愛很感人，

有時我感受不到

是我犯罪的緣故嗎？

祂愛的感受對我生活分別不大！



人常不信神的愛

聖經記載很多人經歷了神以後，還是不信神愛他，如以色列人：

在帳篷內發怨言說：「耶和華因為

恨我們，所以將我們從埃及地領出

來，要交在亞摩利人手中，除滅我

們。」（申一：27）



為何相信並享受神的愛如此重要？

•這是聖經的教導



為何相信並享受神的愛如此重要？？

神愛世人，甚至將他的獨
生子賜給他們，叫一切信
他的不致滅亡，反得永生。

（約3:16）

為義人死是少有的，為仁
人死或者有敢做的；唯有
基督在我們還做罪人的時
候為我們死，神的愛就在
此向我們顯明了。

（羅5:7-8）

說：「我以永遠的愛愛
你，因此我以慈愛吸引
你。」

（耶31:3）

你看父賜給我們是何等的
慈愛，使我們得稱為神的
兒女，我們也真是他的兒
女！

（約一3:1）

神既不愛惜自己的兒子，
為我們眾人捨了，豈不也
把萬物和他一同白白地賜
給我們嗎？

(羅8:32)



為何相信並享受神的愛如此重要？

這是聖經
的教導 不相信神

的愛會引
起神的難
過和怒氣

享受神的
愛是人生
基本的需
要

相信，享
受神的愛，
我們信仰
的生活才
會真實

我們才會
不斷有動
力來向前
行，跟隨
主作祂的
門徒



忙碌的世界
冷漠的世界裡，
人際關係

愛的關係裡，
常帶著人的缺
點和不純正

魔鬼常常控告，
叫我們覺得神
不愛我們

感覺的不可靠
神的幫助，特別是
最真實的時候，
我們往往感覺不到

為何人常常忽視神的愛？



我一定要相信神愛我嗎？

• 為什麼基督徒一定要相信神是愛我們？

• 不信神的愛，信心搖動，一切只是責任，沒有喜樂！

• 活在恐懼中，怕自己因為神的懲罰而得禍
• 「愛裡沒有懼怕，愛既完全，就把懼怕除掉」約一4:18。

• 困難中，確信神的愛，困難有出路



神的愛是怎麼一回事？

• 祂為我們的罪，死在十字架上

• 祂為愛我們的緣故，在人間生活30多年，為要與人建
立關係

• 他願意與我們有來往的溝通，向我們說話

• 祂關心你人生的每一步，也知道那一些決定會為你帶
來最好的結果，祂每一步帶領你的人生，引導你使你
做最適當的決定

• 祂使你人生不斷地成長，不單自己得到最大的好處，
也能夠成為別人的祝福

• 祂給你周圍有弟兄姊妹，使你與他們建立一個愛的關
係，也藉著這樣的相交，更明白祂的愛是如何地長寬
高深。



神的愛與人的愛不同

神的愛跟人間愛的感受不同

神的愛 人間愛

• 是完美
• 是無條件
• 是源於祂不變的本性

• 帶著人自己的黑暗面
• 是有條件的
• 容易改變

因感受不到，我們會懷疑神的愛，
與神疏遠，沒法享受神愛的甘甜



最常見不信神愛的原因

• 神對我們的考驗和管教

• 神沒有照我的期待，成就我希望得到的事，我（們）所經歷的負
面事物

• 感覺自己的渺小，覺得神不會愛我



神的管教

• 你們所忍受的，是神管教你們，待你們如同待兒子。焉有兒子不
被父親管教的呢？(希12:7）

• 很多時我們求的，對我們無益，反而有害

• 神願意把最好的給我們，需要管教我們，以致我們會改變，例：
• 我們沈醉在某一些不良的習慣裡面，如工作不休息，等

• 我們的價值觀，重要次序需要改變

• 我們的性格，有時在不知不覺中成為我們做主門徒的障礙

• 我們的品格需要有進一步的培養

• 我們人生的方向需要改變



人生的負面經歷

1. 神沒有照他的期待，成就我希望得到的事

2. 我（們）所經歷的負面事物

• 我們經過痛苦，對神埋怨
• 祂與我們一同受苦：與我們同走，帶我們經過

• 扭轉原來痛苦的經歷，把它變為得好處的途：「萬
事都互相效力，叫愛神的人得益處」（羅8:28）

3. 我自小在不算幸福的童年中，得蒙神神特別賜恩
的見證



我是一個渺小的人

• 一個平凡的人，是不是神不愛的象徵？
• 大衛是個被遺忘的牧童。

• 摩西是個有語言障礙的逃亡者。

• 保羅曾是殺害基督徒的兇手。

• 屬靈偉人，是因神進到他們的生命而變成了偉大。

• 你不平凡：你是祂的兒女

• 詩篇說，上帝在母腹中將我們覆庇，你的「受造
奇妙可畏」



愛世人：是群體，也是個人

• 神愛世上所有的人，但祂會不會忽略我？

• 聖經說明神不但愛所有人，也愛你，我每一個人

• 五個麻雀不是賣二分銀子嗎？但在神面前，一個也不
忘記。 就是你們的頭髮，也都被數過了。不要懼怕，
你們比許多麻雀還貴重。（路12:6-7）

• 你們中間誰有一百隻羊失去一隻，不把這九十九隻撇
在曠野，去找那失去的羊，直到找著呢？ 找著了，就
歡歡喜喜地扛在肩上，回到家裡， 」路15:4-5 

• 雅各啊，創造你的耶和華，以色列啊，造成你的那位，
現在如此說：「你不要害怕，因為我救贖了你；我曾
提你的名召你，你是屬我的。」（賽43:1）

神是無限的，世上雖
有億萬的人，但神認
識每一個，愛每一個，
絕不因數目多而衝淡
了祂對你個人的愛



享受神愛的途徑：作主門徒

• 改變自己人生道路，來跟隨耶穌，作主門徒，是不是一個很大的犧牲？

• 我們如果相信神是愛我們的，跟隨祂不但不會損失，而且會帶來好處

• 就算我們今天走在順利的路上，沒法知道到底這是真正的順利，還是
世上暫時的享樂，至終帶給我們痛苦

• 我們沒法知道明天會發生什麼事，神知道未來，會給我們最好的指引！

• 神知道我們的被造，有什麼目的。跟隨祂，叫我們找到我們的「真
我」，活在世上的真實意義！

• 有一位教授常說：你的夢想太小，神給你的，遠遠超過你能夠想像的；
（我自己經歷的事）



操練：使你更確信神的愛

• 信神的話！既然神多次這樣的宣告，祂沒有理由説謊！

• 回想你的人生經歷，有什麼地方看見神的作為？祂的保守？

• 從聖經默想神的愛：如詩篇，福音，書信，等。

• 花時間與一些你能夠分享的弟兄（姊妹）在一起，大家可
以讀一些聖經，各人分享自己的近況，彼此關心地代禱

• 聽/唱一些能夠教你親近神的詩歌，找一些主題屬於神的
愛，恩典，接納的詩歌，一面唱，一面默想。詩歌有時帶
我們進入一些情緒是我們的思想達不到的。

• 把自己這一刻的情緒向神傾訴，不管是正面還是負面，在
神面前靜默，靜心聆聽祂的回應。
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